- GAYA

KEIBUBAPAAN

Perkembangan anak-anak secara sihat bergantung kepada
bagaimana ibu-bapa mengendalikanya. Anak-anak
merupakan anugerah dan penyambung legasi ibu-bapa.

<) BENTUK KEIBUBAPAAN

AUTORITARIAN

Gaya ini dicirikan oleh sikap ibu-bapa yang _
mempunyai permintaan yang tinggi terhadap e

anak-anak tetapi kadar Y

kebertanggungjawabannya rendah. Ibu-bapa S‘T
meletakkan jangkaan tinggi dengan

mempraktikkan pendekatan kawalan, l
peraturan dan hukuman ketat. Anak-anak

tidak dibenarkan mempersoalkannya. ]

Authoritarian Focus on obedience,
punishment over discipline

AUTORITATIF

S Keibubapaan yang dicirikan oleh tuntutan yang
munasabah dan responsif tinggi. Ibu-bapa
| . . mungkin mempunyai jangkaan yang tinggi tetapi
g-- mereka sedia memberi sokongan dan sumber
T w diperlukan untuk berjaya. Teras diletakan pada

Authoritative L Create positive relationship,
.y enforce rules

memberikan kasih sayang dan perhatian sebagai
tambahan kepada meletakkan had dan disiplin
yang adil.

PERMISIF

Gaya ini dicirikan sebagai ibu-bapa lebih ~
reponsif terhadap keperluan atau
permintaan anak-anak. Tuntutan dalam
kehidupan anak-anak adalah kurang dan
batasan kehidupan anak-anak mereka
lebih longgar.

PENGABAIAN

Teras pada gaya ini adalah permintaan dan
IIIIII IIlIII nilai kebertanggungjawaban yang rendah. Ibu-
' | € bapa mengabaikan keperluan dan perasaan
. —
il
-

anak-anak dan tidak melibatkan diri dalam
kehidupan mereka. Komitmen diletakkan ibu-
bapa adalah rendah dan mereka sering
bersikap dingin. Tiada sempadan diletakkan
dalam kehidupan anak-anak.
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AUTORITARIAN

« Garang & tidak mesra

« Kasih sayang dan pujian jarang diberikan

¢ Mempunyai harapan yang tinggi terhadap

anak-anak
AUTHORITARIAN « Kata-kata ibu bapa adalah undang-
undang dan ibu bapa mempunyai kawalan
A mutlak
G . s Menetapkan banyak peraturan
W

¢ Menekankan kepatuhan kepada ibubapa
tanpa kompromi

« Komunikasi bersifat satu hala dan
berbentuk arahan

« Kanak-kanak tidak diberikan pilihan untuk

membuat keputusan.

o Salah-laku akan dihukum

Kurang berdikari, cenderung tidak berpuas hati,
sering memberontak, menjadi pemarah dan
agresif apabila tiada ibu-bapa

Kemahiran sosial lemah, kurang keyakinan
diri, terlalu pemalu atau takut dengan
orang lain

Prestasis akademik sederhana

AUTORITATIF

¢ Menunjukkan sifat penyayang yang jelas

« Sentiasa mendengar anak-anak

« Memberi ruang kepada anak-anak untuk

menyatakan pendapat dan galakan AUTHORITATIVE
berdikari

« Meletakkan had, akibat dan jangkaan
terhadap tingkah lakv anak-anak

« Menggunakan strategi disiplin positif untuk
mengukuhkan tingkah laku yang baik
seperti sistem pujian dan ganjaran.

« Mentadbir disiplin dengan adil dan

konsisten

o Kemampuan kawalan emosi dan peraturan yang baik

o Kesihatan mental yang baik dan kurang cenderung kepada kemurungan

o Membangunkan kemahiran sosial yang baik

» Kemampuan untuk membuat keputusan dengan lebih baik dan mampu
menilai risiko keselamatan sendiri

o Nilai yakin diri terhadap kebolehan untuk mempelajari perkara baru

o Berjaya di bidang akademik dan berkelakuan baik

« Menjadi orang dewesa yang bertanggungjawab dan selesa untuk

menyatakan pendapat



PERMISIF

Mempunyai beberapa peraturan atau
piawaian tingkah laku

Tidak konsisten mentadbir peraturan
walaupun ditetapkan

Sangat memupuk nilai kasih sayanag PERMISSIVE
terhadap anak-anak

lbu-bapa berperanan atau kelihatan
seolah-olah seperti kawan-kawan
terhadap anak-anak

Menggunakan pendekatan rasuah seperti
mainan, hadiah dan makanan sebagai
cara untuk anak-anak berkelakuan baik
Memberikan kebebasan anak-anak
mereka daripada tanggungjawab

Tanya pendapat anak-anak mengenai

keputusan utama

Jarang menguatkuasakan apa-apa jenis
akibat

Kajian menunjukkan kanak-kanak lebih
cenderung untuk mengalami kesukaran

kawalan kendiri. Antara impak ialah:

» Pencapain akademik yang rendah

Lemah membuat keputusan

Sukar mengawal emosi dan tingkah laku

Nakal dan terdedah kepada pengambilan

bahan-bahan terlarang

Pengurusan masa yang teruk dan tabiat

buruk

PENGABAIAN

o Tidak meletakkan peraturan dan latihan

disiplin ke atas anak-anak

UNINVOLVED ¢ Hubungan dengan anak renggang dan
kurang berinteraksi

o Ibu-bapa hanya menumpukan masalah
kehidupan sendiri sehingga anak-anak
terabai jika tahap melampau

o Ibu-bapa berkemungkinan dibesarkan
dalam suasana yang sama menyebabkan
gaya yang sama diturunkan kepada anak-

anak

2 Pengawasan anak-anak tidak dapat
dilaksanakan dengan baik. Anak
mempunyai tahap penghargaan
kendiri yang rendah dan kurang

1 Kurangnya hubungan antara ibu berkeyakinan
bapa dengan anak. Ini boleh , : :
mengakibatkan anak-anak tidak 3 Anak mencari suri tauladan lain untuk

menggantikan ibu bapa mereka. Ini
menyebabkan mereka berisiko untuk
memilih kawan yang salah seperti
penagih dadah

menghiraukan arahan daripada
ibu bapa.



